marie claire BEAUTYCOLUMN

Beautyredacteur Maroesja de Ruyter onderzoekt de nieuwste treatments

Aten zonder sniyden

Klinkt goed: een snelle boost voor je ogen in de lunchpauze.

1 en snelle fix, waardoor je er wat minder vermoeid
* uitziet, zonder dat daar een mes aan te pas komt.
Dat klinkt verleidelijk en wekt uiteraard mijn nieuws-
2 J gierigheid. Het blijkt te gaan om de Environ Lunch
Time Treatment, die pijnloos én ook nog eens heel snel is.
Sla je broodje kaas in de kantine een keer over en je hebt weer
een stralend stel ogen. Hoe? Met behulp van geluidsgolven en
een serum met een hoge concentratie vitamine A en C.
Eerst wordt m'n gezicht gereinigd en vervolgens brengt de
specialiste het serum aan. Niet alleen op de huid rondom
mijn ogen — al ligt daar wel de focus — maar over mijn gehele
gezicht. Vervolgens wordt de Ionzyme DF II tevoorschijn
gehaald. Het apparaat brengt dezelfde geluidsfrequentie voort
als dolfijnen, wat zeer doeltreffend blijkt te zijn om werkstof-
fen zoals vitamines beter door de huid te laten opnemen.
Met een speciaal staafje cirkelt de huidtherapeut eerst over
de huid rondom mijn rechteroog en ook m'n wenkbrauw
wordt meegenomen. Het doet geen pijn en voelt zelfs wel aan-
genaam, als een zachte massage. Héél subtiel hoor ik een piep.
«Dat is de geluidsgolf die ervoor zorgt dat het serum 4500%
beter wordt opgenomen dan als je het alleen zou smeren.»
Zo liggend met gesloten ogen, die intussen zachtjes gemas-
seerd worden, moet ik oppassen dat ik niet indommel... het is
tenslotte geen siésta-treatment.
Na ongeveer vijfentwintig minuten heeft ze

i ide ogen ‘gedaan’. 1 op zich ni
\(l 25 n]’r’ lllC" beide ogen ‘gedaan’. Ik voel op zich niets

bijzonders aan mijn huid - geen prikkelen-

Z I O I I{ C r ll I l ill S()I de, warme, koude of wat dan ook voor sen-
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of mijn huid anders is. Die voelt prettig strak.

-
I]Cl) gC(lCl()‘ l Vervolgens kijk ik in de spiegel en ja, ik zie
er fris uit. Alsof ik een weekendje heb gede-

toxt (lees: geen feestjes, geen wodkaatjes, maar liters krui-
denthee en veel yogasessies). En m'n blik is open en stralend.
Ik ga niet beweren dat het effect van deze treatment vergelijk-
baar is met een operatieve ooglift, maar het is zeker een quick
fix met resultaat. Ik verbaas me zelfs over het langdurige
effect: mijn frisse blik houdt bijna zes weken aan. Perfect dus
voor alle feestjes en (netwerk)borrels die eraan komen.

Environ Lunch Time Treatment, v.a. € 45. Kijk voor adressen voor een
Environ-behandeling in de buurt op environ.co.za
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OOGBOOST @ HOME

Babor SKinovade
Anti- Aging
BB Cream
BABOR  deeft de huid
rond je ogen een
o o i i
Kichl's Midnight 'Z‘c‘)fjg: 'C;‘D‘n'Lgr';
: Rg'cn\'('r_\' kringen verdwijnen
Ia,\'g is cen heel €35.50.
fijne nacht
behandeling
voor de huid rond

je ogen, €35.

GKINOVAGEx

lLnviron
C-quence Eye
Gel helpt je je
nviron treal
Lhuis voorl §

Le zetlen,

met 3 peptides
die fiine lintjes
verminderen en
vitamine A, C en
E voor een stevi-
ge huid, € 61,50.

EllE Biotherm Blue Therapy Eve:
diepzee-algen beloven rimpel-
ties aan te pakken en ze geven
je een uitgeruste blik, € 46.



